Istituti Clinici
Zucchi

Gruppo San Donato

Insieme per lo sport e il territorio: Istituti Clinici Zucchi sponsor della
14 Monza Montevecchia Ecotrail

Monza, 5 margo 2026 — Si terra domenica 17 maggio la 14" edizione della Monza
Montevecchia Ecotrail, manifestazione podistica a scopo benefico ormai divenuta
appuntamento di riferimento per il territorio brianzolo. Anche quest’anno gli Istituti
Clinici Zucchi (Gruppo San Donato) rinnovano il proprio sostegno alliniziativa
confermando l'attenzione e la vicinanza alle manifestazioni sportive locali.

La gara prendera il via alle ore 8.00 dalla Villa Reale di Monza e vedra la partecipazione di
500 atleti, che potranno competere in coppia, a staffetta o, novita di questa edizione,
individualmente.

Il percorso, della lunghezza di 26 chilometri e con un dislivello complessivo di 700 metri,
si sviluppera lungo i sentieri del Parco Reale di Monza, del Parco dell’Alta Valle del
Lambro e del Parco naturale della Valle del Curone, attraversando otto comuni e
concludendosi presso il Centro Sportivo di Montevecchia, dopo il passaggio dalla
caratteristica piazzetta della “citta alta”.

Inserita nel calendario nazionale FIDAL, la competizione si distingue per la
configurazione del tracciato su sentieri e sterrati ¢ per la sua identita di “Ecotrail”,
improntata al rispetto dell’ambiente e alla valorizzazione del patrimonio naturalistico del
territorio.

«Rinnoviamo il nostro sostegno alla Monzga Montevecchia Ecotrail, confermando Iimpegno degli Istituti
Clinict Zucechi nella promozione dello sport quale strumento fondamentale per la salute e la prevenzione.
Sostenere le iniziative sportive e solidali del territorio brianzolo significa contribuire concretamente al
benessere della comunita» ha dichiarato il dottor Renato Cerioli, amministratore unico
degli Istituti Clinici Zucchi.

Gruppo San Donato:

11 Gruppo San Donato, fondato nel 1957, ¢ oggi il pit importante gruppo ospedaliero in Italia e tra 1 primi gruppi
ospedalieri europei. E costituto da 63 centri medici, di cui 18 ospedali. Questi numeri si traducono in una capillare
presenza in tutte le principali province lombarde (Milano, Monza, Como, Pavia, Bergamo, Brescia), alle quali si

aggiunge Bologna. Cura circa 5.8 milioni di pazienti all’anno (dato 2024), in tutte le specialita riconosciute, essendo
tra i leader a livello nazionale e internazionale nel Cardiovascolare, in Ortopedia e in Neurochirurgia. Conta piu di
18.000 collaboratori, di cui pitr di 9.000 medici. Oltre all’eccellenza dell'attivita clinica, cio che rende unico Gruppo
San Donato in Europa ¢ la qualita dell'attivita di didattica universitaria e di ricerca scientifica: 665 docenti a
contratto e circa 1.200 ricercatori, 7.389 studenti, 1.800 specializzandi, 4.073 pubblicazioni scientifiche nell’ultimo
anno e 23.464 punti di Impact Factor.
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